‘Neem plaats. Je weet wat er nu staat te gebeuren? Ik
hoef dat niet meer uit te leggen? Goed zo. Ga maar
liggen op de behandelstoel. Laten we gelijk van start
gaan. Nu volgt een heel klein prikje, op die manier kan
ik je gegevens aflezen. Je snapt dat we niet heel veel tijd
hebben? Je ouders zijn op dit moment, hier noemen we
dat, bezig. Nog heel even geduld, niet schrikken. Je lo-
catie. Eens kijken. We hadden vanochtend een glitch in
het systeem,; als het goed is, is die inmiddels verholpen.
Maar het zou kunnen dat sommige zoekacties iets lan-
ger duren. Ah, juist. Je wordt in 1984 geboren in Neder-
land, het op vijf na gelukkigste land ter wereld, een rijk
land, in de top twintig, de voorzieningen zijn allemaal

redelijk tot goed op orde, geen grote alarmbellen hier.



Eens verder kijken, je zou geboren worden in Amster-
dam, dat is de hoofdstad. Criminaliteitscijfers zijn re-
delijk hoog, vergeleken met de rest van het land. Al
vraag ik me af of je daar last van zult krijgen, dat weten
we natuurlijk nooit. We kunnen geen voorspellingen
doen, ik kan je slechts de getallen geven. Je ouders wo-
nen op het Molenpad, een straat verstopt tussen de
Prinsen- en Keizersgracht. Erg mooi, wel aan de kleine
kant. Ze zijn allebei geboren in Limburg, en voor hun
twintigste naar de hoofdstad verhuisd. Je moeder werkt
aan de universiteit, ze doceert Nederlands. Je vader is
violist en speelt bij verschillende orkesten, hij heeft
moeite een baan vast te houden. Ze zullen je Neder-
lands leren, een logge taal, als ik zo vrij mag zijn. Mijn
superieuren hebben me er laatst op aangesproken, ik
mag niet meer zo oordelen, maar dat is net wat ik zo
plezierig vind aan dit werk. Al goed. Jij zult met een
harde g praten, omdat je opgroeit in het noorden, al
zullen je ouders de zachte g aanhouden. Maakt weinig
uit, maar toch leuk om te weten. Dit soort opmerkingen
moet ik dus laten. Dan iets bepalends, je geslacht. Ik
zou je willen zeggen dat het weinig uitmaakt, maar dat
is helaas niet zo. Ach ja, je wordt geboren met een vagi-
na. Spijtig, daar kom ik later nog wel even op terug.
Eens even in de genen kijken, ik zie astma, daar valt wel
mee te leven, excuus, ik zal proberen geen oordelen te

vellen, daar moeten wij ons verre van houden. Alles op-



dat je een weloverwogen keuze kunt maken. Astma
dus, slechte ogen, het is uiteraard nog niet gezegd dat je
die dan ook krijgt. Ik zie schizofrenie in de familie, een
oom, ik zie ook down, nog een oom, kanker, meervou-
dig kanker, allemaal ooms, suikerziekte, hoge bloed-
druk, zwaarlijvigheid, tja, ik zal geen oordeel vellen.
Eens even kijken naar hun relatie, ze zijn getrouwd, dat
hoeft weinig te zeggen. Al lange tijd samen, o, het eer-
ste keuzemoment lag al zeven jaar terug. Je zou de
eerstgeborene zijn, en waarschijnlijk ook de laatste,
aangezien de moeder nu negenendertig is. Ik ben ver-
plicht je ervan op de hoogte te stellen dat op voorgaan-
de keuzemomenten andere potenti€len een negatief
oordeel hebben geveld. Toch wil ik je geen richting op
sturen. Levensgedrag. Je vader drinkt veel, rookt ook
erg veel, hij lijkt ermee te kunnen functioneren, al zal
het voor jou, vooral het meeroken, in je latere leven wat
complicaties geven. Daar gaan we inmiddels van uit. Ik
kan nog even voor de lol kijken naar hun gezamenlijke
activiteiten, meestal levert dat niet zoveel op. O, wacht
eens even. Ze hebben een huis in een ander land, dit is
wel van belang, in Itali€. Daar brengen ze hun zomers
door, inmiddels al meer dan acht jaar. Kans is groot dat
jouw zomers ook daar plaatsvinden. Eens naar de demo-
grafie kijken. Het huis staat in een vallei, omringd door
bergen, uitlopers van de Alpen. De kindersterfte ligt

een stuk hoger in die regio, maar je zult niet daar gebo-



ren worden. Je vader heeft een goede band opgebouwd
met de boeren in de omgeving, je ouders spreken bei-
den Italiaans, kans bestaat dat je het ook snel leert. Heb
je al een beeld? Geef nog maar geen antwoord, we heb-
ben de hele ervaringstest nog niet gehad. Het menselijk
leven is uiterst complex, je gaat duizenden verschillende
emoties meemaken, we willen je daar een aantal van
laten meemaken, zodat je je keuze nog iets meer kunt
onderbouwen. Als eerste verliefdheid. Probeer je te
concentreren, dan leg ik de sensoren aan, daar zul je
niets van voelen. Ben je klaar? Sommige of eigenlijk de
meeste zaken die je zo zult voelen, kunnen traumatisch
zijn. Maar maak je geen zorgen, je zult alles vergeten als
je eenmaal gekozen hebt. Zet je schrap voor de facetten
van het leven. Dit is mijn lievelingsgedeelte. Als eerste:
wat is het om verliefd te zijn? Dat voelt goed, niet? Iet-
wat vreemd wellicht. Een haast allesomvattend gevoel
dat je hele denkproces zal overnemen, wanneer je ver-
liefd bent is alles gekleurd. Zelfs het eten van een sim-
pele stamppot kan je plotseling overrompelen. Nu je
nog even doorzweeft, maak ik een harde switch. Zo
voelt het om een naaste te verliezen. Zeer onprettig,
niet? Sinds kort kunnen we dat prangende gevoel van
leegte zeer goed namaken, voelt net echt toch? Niet dat
je een referentiekader hebt. De meeste mensen huilen
niet, ze kermen, hun binnenste wordt uitgehold, met

een lepel langs de ingewanden. We hebben miljoenen
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gevoelens gescand en daar een mengeling van gemaakt.
Het zal nooit precies zo voelen als in het echt, maar het
geeft je een relatief goed idee van hoe het in werkelijk-
heid zal zijn. Je tolerantiebarometer zit diep in het rood,
ik zal het voor nu weg laten ebben, mits je dus begrijpt

dat er in het leven daartoe
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